高校生涯导师培训班课程安排
	日期
	时间
	课程内容

	第一天
	08:30-11:30
	【就业辅导人员准备篇】
1、应聘辅导过程的专业性体现、理论基础与框架；
2、学生求职准备性评估、求职过程中的功能不良信念与辅导策略（例如LAC生活事件访谈）；
3、应聘辅导助人关系界限与助人技巧；
【岗位探索篇】
1、理解招聘的本职，了解企业端招聘过程、方式与常用工具；
2、目标组织用人要求特点分析；
3、目标岗位的分析——组织与岗位的自职位说明书分析；
4、目标职位的胜任力素质模型的搭建；

	
	13:30-16:30
	

	第二天
	08:30-11:30
	【简历辅导篇】
1、简历辅导的专业流程与相关工具表单
2、简历撰写过程中的金字塔原理与STAR原则、胜任力素质与关键词确定
3、通过简历样例呈现简历撰写的原则
4、简历辅导过程中的常见问题与解答
【面试辅导篇】
1、面试辅导的专业流程与相关工具表单
2、在岗位分析的基础上发展可能的面试（结构化与半结构化面试）问题；
3、面试过程中的金字塔原理与STAR原则；
4、面试演练与自我营销策略
5、企业端结构化面试流程与常见工具
6、面试辅导过程中的常见问题与解答及演练
【应聘辅导技能的拓展应用】
1、职场适应咨询、留学咨询、工作转换咨询
2、培训总结与答疑

	
	13:30-16:30
	

	
	13:30-16:30
	



